
دانشگاه صنعتی شریف مدیریت تربیت بدنی  

 آیین نامه و مقررات مسابقات والیبال

 دانشگاه صنعتی شریف کارکنان

 (1404سال )

 

 .موجب افزایش سطح کیفی و نظم بیشتر در برگزاری مسابقات خواهد بودالزامی و  رعایت موارد زیر

 بازیکنانتجهیزات   :1ماده 

 ،کفش ورزشی پیراهن و شورت ورزشی متحدالشکل و) ورزشی لباساز  بایست ورزشکاران می در زمان برگزاری مسابقه 

 .استفاده نمایند (مناسب

 ها شرایط تیم :2ماده 

 و یک سرپرست باشد. بازیکن 10 تواند حداکثر شاملهر تیم می 

 خرید خدمت، حجمی و قرارداد توانند از بین پرسنل رسمی، پیمانی و قراردادی باشند. امکان شرکت پرسنل  اعضای تیم می

ماه  3)مربوط به  ماه سابقه بیمه 3پرسنل تحت نظر پیمانکاران دارای قرارداد جاری با دانشگاه به شرط دارا بودن حداقل 

 باشد. اخیر( نزد شرکت مربوطه، در مسابقات میسر می

  های دانشگاه در تیم خود را دارا می باشد. تیم حداکثر امکان استفاده از یکی از امریههر 

 زمانبندنی و شرایط برگزاری: 3ماده 

 :1404 حداکثر تا پایان وقت اداری یازدهم خرداد ماه مهلت ثبت نام 

 :مدیر واحد/مرکز/دانشکده و واهی مربوطه از سوی جهت ثبت نام لازم است سرپرست تیم با ارائه گ فهرست اعضای تیم

 در زمان مقرر اقدام نماید. )دریافت فرم ویژه از سایت مدیریت تربیت بدنی و تکمیل آن( اعلام اسامی نفرات تیم

 :مهلت انجام تغییرات و یا تکمیل لیست اعلامی بازیکنان، حداکثر تا پایان وقت اداری روز قبل از برگزاری  تبصره

امکان هیچگونه تغییر در لیست اعلامی  ،د بود. بدیهی است پس از گذشت زمان مذکوراولین مسابقه آن تیم خواه

 وجود ندارد.

 مدیریت  1ساختمان شماره سالن کنفرانس و در محل  11ساعت ، 1404دوازدهم خرداد ماه  :جلسه هماهنگی و قرعه کشی

 تربیت بدنی خواهد بود.

 :قرعه کشی الزامی است.           ها در جلسه هماهنگی و حضور سرپرستان تیم تبصره 

 :سالن قهرمانی ،تربیت بدنیمدیریت  1ساختمان شماره  مکان برگزاری مسابقات 

 گروه بندی و برنامه برگزاری رقابت ها در سایت و کانال مدیریت تربیت  12ساعت  ،1404 نوزدهم خرداد ماه مسابقات: آغاز(

 بدنی اطلاع رسانی خواهد شد.(

 مسابقه برای آغاز تیمترکیب  :4ماده 

  خواهد بود  ،نفر 6تیم در داخل زمین  "بازیکنان اصلی"مسابقه، ترکیب  آغازدر زمان. 



دانشگاه صنعتی شریف مدیریت تربیت بدنی  

 ،در زمین مسابقه حضور نداشته باشد و  ی با توجه به برنامه زمانبندی شدهچنانچه تیم پس از مشخص شدن برنامه مسابقات

و نتیجه ناقص اعلام شده  تیم ،دقیقه 10 پس از گذشت و شدهآغاز نکامل نباشد، مسابقه تیم  "بازیکنان اصلی" ترکیب یا

 باخت در جدول مسابقات برای تیم مذکور ثبت خواهد شد.

  نتیجه باخت در جدول مسابقات ورزد،  عمسابقه یا در جریان آن، چنانچه تیمی از شروع یا ادامه بازی امتنا آغازدر زمان

 برای تیم مذکور ثبت خواهد شد.

  کامل نباشد،  "بازیکنان اصلی"چنانچه ترکیب )مصدومیت، اخراج، ...( به هر دلیل ، هاستاز یک هر در ، مسابقهآغاز بعد از

مورد نیاز برای بردن ست  امتیاز و ستو یا  امتیاز ،را خواهد باخت. به تیم حریف مسابقهآن ست و یا تیم ناقص اعلام شده و 

  ست تیم بازنده به همان شکل حفظ خواهد شد.داده خواهد شد. امتیاز و  مسابقهو یا 

 تعویض :5ماده 

  نامحدود و مطابق قانون تعویض در والیبال می باشد.ر ست هتعداد تعویض بازیکنان در 

 نتیجه و  شده ناقص اعلام تیم بازیکن تعویضی نداشته باشداخراج شود و تیم نیز  توسط داور مسابقه که یک بازیکندرصورتی

 (3ماده رجوع به ) مسابقات برای تیم مذکور ثبت خواهد شد. باخت در جدول

 و سرویس چرخش  :6ماده 

 لیست ارائه شده نفرات زننده طبق  ،سرویسضربه زدن مسابقه انجام نخواهد شد و تنها در  قانون چرخش بازیکنان در

 گردد. اعمال می ،در ابتدای هر ست به داورسرویس 

 زمان استراحت :7ماده 

 نمایددرخواست  ثانیه 30به مدت استراحت  وقت 2تواند ها، هر تیم میاز ست در  هر یک. 

  هر تواند توسط می ثانیه 30وقت استراحت به مدت  2 تنهاو  نداشتهوجود  "وقت استراحت فنی" ،(هایین )ستسوم در ست

 تیم درخواست شود.

  باشد میدقیقه  3بین هر ست  زمانیفاصله. 

 مسابقهست و بردن  :8ماده 

  دست آورد، برنده ست خواهد بود.امتیاز اختلاف به 2را با حداقل  25تیمی که زودتر امتیاز  ست اول، 2در 

  امتیاز اختلاف، ادامه خواهد یافت. 2، بازی تا رسیدن به 24-24در صورت تساوی 

  دده باشرا برست  3از ست  2برنده مسابقه تیمی است که. 

 برگزار خواهد شد.برای تعیین برنده  (، ست سومباشد 1 – 1 نتیجهست برنده شوند )ها یک چنانچه هر یک از تیم 

 ست و مسابقه اعلام خواهد شد.ی  برنده کسب نمایداختلاف  2را با حداقل  15امتیاز  در ست سوم تیمی که زودتر 

 امتیاز :9ماده  

  سه  ،نمایدناقص باشد یا زمین مسابقه را ترک  حریفتیم تیمی دو بر صفر برنده شود یا  مقدماتی، در صورتی کهدر مرحله

 .تعلق خواهد گرفتتیم بازنده یک امتیاز به تیم برنده دو امتیاز و به  صورت نیادر غیر  و امتیاز

 ت، تیم برنده به دور بعد صعود خواهد کرد.در مرحله حذفی، بر اساس ماده هش 

 
که در  مسابقات و انضباطی کمیته فنی بر عهدهگیری تصمیم، بروز هرگونه موارد پیش بینی نشده در صورت

 خواهد بود. گردد میروز جلسه هماهنگی و قرعه کشی مشخص 


