
 

دانشگاه صنعتی شریف مدیریت تربیت بدنی  

 آیین نامه و مقررات مسابقات والیبال

 دانشگاه صنعتی شریف کارکنان

 

 .موجب افزایش سطح کیفی و نظم بیشتر در برگزاری مسابقات خواهد بود زیررعایت موارد 

 تجهیزات بازیکنان  :1ماده 

 ،کفش  ،شلوارک ورزشی کاور، ،)تیشرت مناسب ورزشی لباساز   ورزشکاران می بایست در زمان برگزاری مسابقه

 .استفاده نمایند  ورزشی(

 بازیکنانتعداد تیم و  :2ماده 

 اشد.ب بازیکن 8 تواند حداکثر شاملهر تیم می 

 مسابقه برای آغاز ترکیب تیم :3ماده 

  خواهد بود  ،نفر 6تیم در داخل زمین  "بازیکنان اصلی"مسابقه، ترکیب  آغازدر زمان. 

  در زمین مسابقه حضور نداشته  ی با توجه به برنامه زمانبندی شدهچنانچه تیم مشخص شدن برنامه مسابقات،پس از

ناقص اعلام  تیم ،دقیقه 10 پس از گذشت و شدهکامل نباشد، مسابقه آغاز نتیم  "بازیکنان اصلی" ترکیب یاباشد و 

 خواهد شد.و نتیجه باخت در جدول مسابقات برای تیم مذکور ثبت شده 

  نتیجه باخت در جدول مسابقات ورزد،  عمسابقه یا در جریان آن، چنانچه تیمی از شروع یا ادامه بازی امتنا آغازدر زمان

 برای تیم مذکور ثبت خواهد شد.

  کامل  "بازیکنان اصلی"چنانچه ترکیب )مصدومیت، اخراج، ...( به هر دلیل ، هاستاز یک هر در ، مسابقه آغازبعد از

مورد نیاز  امتیاز و ستو یا  امتیاز ،را خواهد باخت. به تیم حریف مسابقهآن ست و یا تیم ناقص اعلام شده و نباشد، 

  داده خواهد شد. امتیاز و ست تیم بازنده به همان شکل حفظ خواهد شد. مسابقهبرای بردن ست و یا 

 تعویض :4ماده 

  است.نامحدود ر ست هتعداد تعویض بازیکنان در 

 شده ناقص اعلام تیم بازیکن تعویضی نداشته باشداخراج شود و تیم نیز  توسط داور مسابقه که یک بازیکندرصورتی 

 (3ماده رجوع به ) نتیجه باخت در جدول مسابقات برای تیم مذکور ثبت خواهد شد.و 



 

دانشگاه صنعتی شریف مدیریت تربیت بدنی  

 و سرویس چرخش  :5ماده 

  نخواهد شد و تنها  زدن سرویس طبق ارائه لیست نفرات سرویس زننده در قانون چرخش بازیکنان در مسابقه انجام

 گردد. ابتدای هر ست به داور اعمال می

 زمان استراحت :6ماده 

 نمایددرخواست  ثانیه 30به مدت استراحت  وقت 2تواند ها، هر تیم میر  هر یک از ستد. 

  تواند می ثانیه 30وقت استراحت به مدت  2 تنهاو  نداشتهوجود  "وقت استراحت فنی" (هایین )ستسوم در ست

 تیم درخواست شود.هر توسط 

  باشد میدقیقه  3بین هر ست  زمانیفاصله. 

 مسابقهست و بردن  :7ماده 

  دست آورد، برنده ست خواهد بود.امتیاز اختلاف به 2را با حداقل  25تیمی که زودتر امتیاز  ،ست اول 2در 

  امتیاز اختلاف، ادامه خواهد یافت. 2تا رسیدن به  ، بازی24-24در صورت تساوی 

  ده باشدرا برست  3از ست  2برنده مسابقه تیمی است که. 

 برگزار خواهد شد.برای تعیین برنده  (، ست سومباشد 1 – 1 نتیجهها یک ست برنده شوند )چنانچه هر یک از تیم 

 ست و مسابقه اعلام خواهد شد.ی برنده  کسب نمایداختلاف  2را با حداقل  15امتیاز  در ست سوم تیمی که زودتر 

 امتیاز :8اده م 

  کندناقص باشد یا زمین مسابقه را ترک  حریفتیم تیمی دو بر صفر برنده شود یا  مقدماتی، در صورتی کهدر مرحله، 

 .گرفتتعلق خواهد تیم بازنده یک امتیاز به تیم برنده دو امتیاز و به  صورت نیادر غیر  و سه امتیاز

 .در مرحله حذفی، بر اساس ماده هفت، تیم برنده به دور بعد صعود خواهد کرد 

 

 
که در روز جلسه  کمیته فنی مسابقات بر عهده گیریتصمیم، گونه موارد پیش بینی نشدهبروز هر در صورت

 ود.بخواهد  گردد میهماهنگی و قرعه کشی مشخص 


